02. PASSO - INSERIR FOTO

- Cligue no icone de imagem (Unico elemento editavel)
para inserir a sua imagem.

- Assim que a caixa de dialogo abrir, basta encontrar a
pasta no seu computador que contém a sua foto,
seleciona-la e clicar em abrir.

03. PASSO - SALVAR IMAGEM

Para salvar, va em

> ARQUIVO

> SALVAR COMO

> ESTE PC

E escolha o TIPO: FORMATO JPEG. Clique em salvar.

04. PASSO - PUBLICAR

- Pronto, agora é so postar!
Use as hashtags #segurancasempreconceito



